
Il rif. Monte Aiona - Pratomollo; il fascino della faggeta in autunno….   -    Eos MrLs    Testo e Foto di ML© ‘023   

   PL     
All’andata, si segue, principalmente, il sentiero dell’AV (segnaletica parsimoniosa nella parte centrale): al ritorno, la scelta ricade sulla larga e comoda pista “Ofiolitica

  
Molti fungaioli in giro, ma non essendo partiti presto, si sono visti solo esemplari… pericolosi… comunque non avendo l’adeguata esperienza…                PL

  
Si cammina sopra un mare di foglie...

  
Foto singole al link    http://www.cralgalliera.altervista.org/anno2023.htm    Info aggiuntive (mappe, pannelli, notizie, etc. q. p.) solo per i soci iscritti alla Sez Esc Cral Galliera!                      1 
Approfondimenti  http://www.cralgalliera.altervista.org/esc.htm   Foto gite e varie  http://www.cralgalliera.altervista.org/anno202  2  .htm    e  http://www.cralgalliera.altervista.org/altre202  3  .htm    

Accesso: da Rezzoaglio (dalla costa uscita autostradale A12 di Lavagna), si sale verso Santo Stefano senza raggiungerla. Si devia a destra per Amborzasco e si 
procede oltre. Si lascia auto dall’ampio parcheggio della Casa forestale del Penna - Sempre molto conveniente fare benzina dal distributore dell'Ipercoop di Carasco
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  All’arrivo al rifugio; una sterrata carrabile parte da Prato Sopralacroce

  
Presso la struttura ricettiva attende un buon pasto a prezzi congrui; 17 € a persona: polenta con formaggio, acqua gasata e non, un quarto di vino, dolce, caffè, ecc.

  
Precedenti in zona:  http://www.cralgalliera.altervista.org/Aiona018.pdf  http://www.cralgalliera.altervista.org/RifPratomollo022.pdf  http://www.cralgalliera.altervista.org/AionaBis022.pdf   

  
Sviluppo giro: Casermette del Penna (1387 m) - Passo dell'Incisa (1463 m  - da lì in circa 45' si può conquistare la vetta del Penna *, 1735 m) - Sella monte Nero (1621 m) - Rifugio (1503 m – struttura
riaperta: 10/2022 - info: Laura Capato 3389992250) - Passo Spingarda (1564 m) - Quadrivio Dragonale (1382 m) - Casermette del Penna (1387 m) * http://cralgalliera.altervista.org/AnelloPenna017.pdf   

In sintesi. Dif. T/E - disl. +300 mt - 11 km (4+7) - 4h (2+2). Comodità percorrenza. Mattino scarsa, ritorno ottima. Periodo migliore: autunno. Tempo: discreto. Interesse 
giro: medio/alto In auto: 192 km e consumi 5,1 lt. x 100 km.  NB: Info solo generiche, controllare prima le possibili variazioni e studiare a fondo.  Si declina ogni tipo di responsabili     2
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