
Speciale Trentino: Tra il Doss del Sabion, il lago Valagola e Pra Rodont -  Eos Foto di ML © ‘015  A  

   
Da Pinzolo si sale in auto lungo una rotabile asfaltata, un po’ stretta, fino alla stazione intermedia di Pra Rodont (1530 m) dell’impianto di risalita, dove si prende il 
secondo troncone fino alla cima del Dos Sabion a 2100 m. Da lì si scende sulla pista principale e quando piega a sinistra si precipita a destra su una scorciatoia 

   
La via scende fino al passo Bregn de l’Ors 1848 m (30’)  da dove si prosegue, per il momento, in direzione del rifugio XII Apostoli. 

   
Nel 2012 scesi alla Malga Bandalors per piegare a Pra Rodont (pag 6  link   http://www.cralgalliera.altervista.org/Trentino012B.pdf  ) Il lago Valagola  

     
    In 30’  si raggiunge il Pian di Nardis 1822 m, con sguardo sul rifugio (distante 2h), dove però si piega per scendere allo specchio d’acqua…       1 



 
  Foto singole della gita, in parte diverse da quelle qui presenti, alla corrispondente riga del link   http://www.cralgalliera.altervista.org/Trentino2015.htm      
 

   
…che si raggiunge scendendo per 30 ‘ fino alle sponde del lago 1596 m 

   
È proprio un bel posto ideale per una pausa… 

   
 

     
Dopo si sale, lasciando a destra le malghe vicino al lago, su una larga pista non marcata... Bisogna superare il versante nord del Doss Sabion per ritornare all’auto 
     NB: Tutte le informazioni aggiuntive (mappe, pannelli, notizie, etc. q.p.) sono disponibili solo per i soci iscritti alla Sezione Escursionismo Cral Galliera!    
Altre info al  link  http://www.cralgalliera.altervista.org/esc.htm    Foto altre gite   http://www.cralgalliera.altervista.org/altre2015.htm             2 



 
 

   
La strada dopo 30’ si interrompe; la traccia si riduce e per pochi metri la vegetazione quasi la cancella, poi per fortuna tende ad allargarsi di nuovo (nessun simbolo). 

     
Si sbuca da una doppia stazione di sci invernale 1664 m (20’). Qui si segue la strada bianca continuando sulla direzione principale e ignorando alcune deviazioni 
Su questo lungo tratto non incontriamo nessuno tranne un ciclista; per motivi sconosciuti tutto il lato Nord è ignorato ingiustamente dal punto di vista escursionistico 

     
Panorama su San’Antonio di Mavignola  (30’)             Da un bivio si sceglie di passare da Malga Cioca 1722 (20’) che però risulta. . . 

   
…chiusa! Seguendo la pista da sci in altri 20’ si ritorna a Pra Rodont. Qui un'altra sosta e con l’auto (si segnala che i posti non sono tantissimi. . .) si scende a 
Pinzolo e si ritorna a Folgarida.    In definitiva: Bella giornata   disl  quasi 250  mt  Dif. T/E (il ritorno è quasi tutto non segnato)  per  circa 3h30 Tot. (1h30 and. e 2h 
rit.)  + tutte le pause x vedere i vari luoghi che si incontrano                 3 


